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1. Introduccién

La historia clinica es el registro central de la informacién médica de cada trabajador dentro de Prevengos.
Agrupa todos los datos relevantes sobre su salud, sus antecedentes y los actos médicos realizados a lo largo del
tiempo, constituyendo la base sobre la que el personal sanitario apoya su actividad clinica y preventiva.

En Prevengos, la historia clinica no es un documento estatico. Cada acto médico registrado — ya sea un
reconocimiento médico, una consulta médica o una consulta de enfermeria — genera una nueva edicion de la
historia clinica del trabajador, lo que permite conservar un historial completo de su evolucién y garantizar que la
informacién disponible en cada momento es siempre la mas actualizada.

El sistema también contempla situaciones en las que un mismo trabajador tiene varios actos médicos abiertos
simultdneamente, gestionados por distintos profesionales. Para estos casos, Prevengos incorpora un mecanismo
de control de cambios que mantiene la coherencia de la informacion entre ediciones y permite a cada médico
conocer y decidir si incorpora las modificaciones realizadas por otros en la historia clinica compartida.

Control de cambios entre actos médicos simultaneos

Cuando un trabajador tiene varios actos médicos abiertos al mismo tiempo, gestionados por médicos distintos, el
sistema aplica un mecanismo de control de cambios que registra todas las modificaciones realizadas en la historia
clinica dentro de cada acto.

Este mecanismo funciona del siguiente modo:

* Siun médico incorpora un nuevo dato en la historia clinica — como un antecedente o una alergia —, el resto
de médicos que estén trabajando con ese mismo trabajador reciben una notificacién informandoles del
cambio.

e Cada médico puede entonces decidir si desea incorporar ese cambio a su propia edicion de la historia
clinica.

« El mismo comportamiento se aplica cuando un médico modifica o elimina un registro existente.

Generacién de nuevas ediciones

Cuando se crea un nuevo acto médico, el sistema genera automaticamente una nueva edicion de la historia clinica.
Esta edicion se construye asi:

1. Se toma como base una copia de la historia clinica correspondiente al Gltimo acto médico existente.
2. Sobre esa copia se integran todos los cambios realizados en otros actos médicos que no hubieran sido
incorporados al acto de referencia.

De este modo, cada nueva edicion parte siempre del estado mas completo y actualizado de la informacion
disponible.

Ejemplo

Veamos el siguiente ejemplo de 2 ediciones de la historia clinica de un mismo trabajador y como se generaria la
historia del 3er acto médico. Es importante ver la linea temporal de los diferentes actos médicos indicada mediante



las fechas.

Situacién a fecha 20/01/2022

El dia 20 tenemos dos actos médicos con sus respectivas ediciones de la historia clinica con el
siguiente contenido de ejemplo

Historia clinica 1 (Creada el 06/01/2022) Historia clinica 2 (Creada el 20/01/2022) :
Antecedente 1 Antecedente 1

Alergia 1 Alergia 1

Medicamento 1 Medicamento 1

Situacién a fecha 26/01/2022

En esta fecha, se producen cambios en las historias de forma independiente en cada una de ellas
afiadiendo y quitando registros médicos. En la siguiente imagen se muestran en rojo los cambios

realizados
Historia clinica 1 (Creada el 06/01/2022) Historia clinica 2 (Creada el 20/01/2022)
Antecedente 1 Antecedente 1
Alergia 1 Alergia 1
Medicamento 1 Medicamente-t (se elimina este elemento)
Alergia 2 (se afiade este elemento) Medicamento 2 (se afiade este elemento)

Prevengos dispone de mecanismos para informar al personal médico que ha habido cambios en los datos de la
historia clinica de forma que puedan decidir si incorporar o no estos cambios a sus actos médicos (a las historias

clinicas asociadas)

Historia clinica 1 (Creada el 06/01/2022) Historia clinica 2 (Creada el 20/01/2022)
Antecedente 1 Antecedente 1

Alergia 1 Alergia 1

Medicamento 1 Medicamento 2

Alergia 2 Avisos:

Avisos: - Afiadida Alergia 2

- EHiminado Medicamento 1.

- Afiadido Medicamento 2

Situacién a fecha 10/02/2022

Se crea un nuevo acto médico y su historia clinica asociada. Prevengos tomard como base para
la creacién de la nueva edicién de la historia clinica la historia del Gltimo acto médico creado
(segun la linea temporal). A esta historia incorporard todos los cambios realizados con
posterioridad en cualquier otra edicién de la historia clinica.

Es decir, la nueva historia quedaria con el siguiente contenido

Historia clinica 3 (Creada el 10/02/2022)

Antecedente 1
Alergia 1
Medicamento 2
Alergia 2

En definitiva, cada acto médico dispone de su propia edicién de la historia clinica, que refleja exactamente la
informacion disponible en el momento en que fue registrado. Si se accede a un acto médico de hace diez afios, el
sistema mostrara los datos tal y como estaban entonces. Al mismo tiempo, cada nuevo acto médico generado
toma como punto de partida la version mas reciente y completa de la informacién médica del trabajador,
asegurando asi la continuidad y coherencia del historial clinico a lo largo del tiempo.



2. Funcionalidades generales de todos los apartados

2.1. Alarmas

Prevengos incorpora un sistema de alarmas que permite al médico identificar, al abrir una historia clinica, qué
apartados han registrado cambios en otras ediciones desde la creacion de la edicion actual.

Cada apartado de la historia clinica muestra un contador numérico con el total de items que contiene, visible sin
necesidad de acceder a él. Cuando este contador aparece en rojo, indica que ese apartado tiene una o mas
alarmas activas, lo que significa que se ha producido alguna maodificacién en una edicion posterior: puede tratarse
de un elemento nuevo, una modificacién de un registro existente o una eliminacion.

Las alarmas solo estan activas mientras el acto médico permanece abierto. Una vez cerrado el acto
médico, las alarmas dejan de mostrarse.

Al acceder a un apartado con alarmas activas, el médico puede encontrarse con tres tipos distintos de notificacion,
gue se describen en los subapartados siguientes.

Como se muestra en la siguiente captura de pantalla, cuando todos los contadores aparecen en rojo significa que
todos los apartados de la historia presentan cambios registrados en ediciones posteriores a la que se esta
visualizando.

¢ Se ha afadido un elemento nuevo, se muestra como en la imagen, en gris y pinchando sobre el icono
marcado con el cuadro rojo podra afiadirlo a su historia.
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* Se ha eliminado un elemento, si en otra historia ha sido eliminado un elemento que esta en la historia que
esta visualizando, aparecera el elemento con un icono de una papelera. Y si quiere eliminarlo también de su
historia, tendra que pinchar sobre la papelera.

» Se ha modificado un elemento, si un elemento se ha modificado desde otra edicion distinta a la que esta
visualizando, se mostrara el icono recuadrado en rojo. Pinchando sobre él aplicara la modificacion en su
historia.
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2.2. Ahadir elementos en los apartados de la historia.

Hemos mejorado las pantallas de los elementos de la historia, para facilitar la insercion de



datos. Ademas de con el menu superior ‘Afiadir...” y los F1 y F2 que ya existian; también

podra afadir elementos con el + del teclado. O la insercion manual con el CTRL y la tecla
+.

3. Datos generales de la historia clinica

Cuando accedamos a la ficha de historia clinica de un trabajador, tanto desde la ficha del trabajador como desde el
listado de trabajadores en la PVST o desde una consulta médica, se nos mostrara su ficha de datos generales.

Historia clinica 032564, TRABAJADOR 1 (Planificacion: 00003/22) - cIEN

Datos del iabajador
Emoresa: 00 EMPRESAFREVENGOS
Trabaiador: Trabsiador 1
Sexo Hombre Fotogalia
Edad [
Puesto Almacenero

Reconacimiento médico asaciado

™ st 00003/22

[Tipo rec:  AMPLIACION PROTOCOLO
Realizado: Mo

Fecha: <Noindicadsy

Aptitud: <Moindicaday

untesior: «<Sim valorar> [valoracidn rec. anberice)

L
Dato: generales de la historia clinico-laboral

NE Historia: [132564 LAE]

Fecha y hora de cieacion de La historia
mwecoles, 2 de febreso de 2022 alas 11:46

BB 0tc: mecicoc e b istona [F]

Observaciones generales:

Aceptar Cancela [Esc]

NOTA: Si accedo a la historia clinica desde un reconocimiento médico, accede directamente al apartado de los
datos médicos.

Es una ficha sencilla en la que se muestran datos basicos del trabajador y del acto médico
asociado. Se completa con opciones para poder acceder desde esta ficha a:

Ficha de datos del trabajador

Informacion relativa a si la historia es de un reconocimiento médico o una consulta médica.
NOTA: Si la historia es de un reconocimiento médico, el botén 'Datos médicos de la historia' lo
mostrara en azul, si es de una consulta médica lo mostrara en rojo y si es de un

lo mostrara en amarillo.
Listado de otras empresas de este trabajador

Otras ediciones de la historia clinica

Mencion especial a la parte marcada con un [[eIEGRe, la cual nos indica la fecha y hora de creacion de la
historia. Este dato es importante ya que es la fecha y hora que usard Prevengos para ordenar las historias
existentes del trabajador y, en el momento de crear una nueva historia (porque al trabajador se le ha realizado un
reconocimiento médico o consulta médica), usara la historia mas reciente para copiar el contenido en la nueva.

En el primer boton desplegable, resaltado con un [EIEEIEIGEGLE, tendremos acceso a la ficha de datos del
trabajador, consultar un listado de las empresas a las que pertenece el trabajador (trabajadores primos) asi como
ver otras ediciones de la historia clinica. Esta Ultima opcion nos mostrara una ventana similar a la siguiente:



. Ediciones de |a historia clinica del trabajador - oiEl

Empeesa: 00 EMPAESA PREVENGOS

Trabajador: Trabajsdor 1 [DNI: 256343045
Ediciones de la historia clincac
e
ey Refeersia Auea Tigo de ecanociiento 0 consuba Coloo do apthusd Enpesa e
QUNZ 2B Consamédea Ristn ODEMPRESA FREVENGOS 222 15%
QN2 2RI Conuhamédca it gt 1302/2022 1526
0000422 Reconocimients mbdieo 00 prusba 02/02/2022 - 17:34
00003722 Reconocimsento médico  AMPLIACION PROTOCOLO 00 EMPRESA PREVENGOS 02/02/2022 - 11:46
. 00002/22 Reconocimiento médico (00 EMPRESA PREVENGOS 02/02/2022 - 1048
n 00001722 Reconocmiento midco 00 EMPRESA PREVENGOS 0202/2022 - 0953
Tz o1 Reconociminioméden  AMPLACION FROTOCOLO 00Engeesa de Frucba
0141172020 000221 Resonocimients mbdeo ANALITICA 00 EMPRESA PREVENGOS
1040772021 0002021 Reconocmento médico ANALITICA Apho con restnociones personsles 100 Esmpessa de Fruebs.
. 000121 FReconocimiento médico 00 EMPRESA PREVENGOS
o021 Reconocimiento mbdco 00 Empeesa de Prosba
Az ey [—— OOEMPRESA PREVENGOS
050572021 0221 Reconocimients médico ANALITICA Apto para ol desempefio del babap 00 pssba
17032021 00007721 Reconocmienio médico ANALITICA Ho spio ompor aimente. 00 EMPRESA PREVENGOS

NABA 0000421 Reconocimientomédico  AMPLACION PROTOCOLO ‘gt parn el 00 Empees:
00001721 Reconocimiento médica ACRE AMBIENTAL, SL
011172020 00012720 Roconocimientomédco  AMPLIACION PROTOCOLO Apto para el desempedia del tabsio 100 Empresa de Prucba
00zEIN3 Fleconocemiento médico 0D EMPRES& PREVENGOS

R Cono [Esc]

Leyenda iconos
Reconocimiento validado por el médica v cenada
Reconocimiento cerrada
" Reconocimiento realizado » con Crterio de Aptitud
Reconocimiento realizado pero sin Crterio de Aptitud

P Reconocimiento sin realizar

Ly

Renuncia a realizarze el reconocimiento

B Consuita medica
Consulta enfermeria

Como podemos apreciar, en esta ventana podemos consultar todas las historias clinicas asociadas al trabajador
independientemente de la empresa a la que pertenezca en el momento de creacion. En negrita tendremos la
historia que tenemos abierta pudiendo comprobar si es la mas reciente, ya que por defecto estan ordenadas por el
campo de creacién comentado anteriormente. Podemos acceder a cualquier historia clinica haciendo doble clic
sobre la misma, igual que podemos elegir si queremos incluir las historias asociadas a reconocimientos sin fecha
y/o mostrar los actos médicos en el listado (todo ello desde el desplegable Edicion).

¢Para qué puede servir esta funcionalidad? Vamos a poner un ejemplo:

Usted planifico los reconocimientos de la empresa en Enero, por tanto, cre6 la campafia y afiadio los trabajadores
a la misma. En ese momento se copi6 a este reconocimiento la ultima historia clinica del trabajador.

A pesar de haberse creado/planificado el reconocimiento, el trabajador no asistira a la realizacion del mismo hasta
Junio. Si desde la fecha de planificacion del reconocimiento (Enero) hasta la realizacion del mismo (Junio) al
trabajador se le realizan 'Consultas médicas’, se administran vacunas o se le registran test de serologia, cuando el
usuario acceda a la historia vera las alarmas comentadas en el punto 2.1. y afiadir las modificaciones a su historia
actual para que se quede actualizada.

Ademas desde ventana de 'Otras ediciones de las historias clinicas', puede ver todos los 'actos médicos' del
trabajador y ver las historias de los actos medicos creados posteriores a al acto que esta visualizando.

Volviendo a la pantalla principal de la historia clinica, en el desplegable indicado con un recuadro azul, podemos



acceder para editar el reconocimiento médico asociado a la historia asi como ver la relacion de protocolos médicos
aplicados al trabajador en el propio reconocimiento vinculado (en las historias de las consultas médicas no
dispondra de esta opcion).

4. Datos médicos de la historia

En este apartado se reflejaran los datos médicos propios de la historia clinica del trabajador. Si accede a la historia
desde la ficha de un reconocimiento llegara directamente a esta pantalla.

o X

Dso Anemias por deficiencia de hierro Mateno
EN Diabetes melitus no insulinodependiente Pateno

4, Intetvenciones

Items afiadidos en otros actos médicos

B, Vacunas -
HED Otitis extema Otros antecedentes

1
1
1
5. Tratamientos 1
2
1

7. Habitos téwcos |

8 Habitos téacos I

9 Alesgias 3

10. Actividades fisicas

1. Serologia 2

12. Anamnesis laboral 1
1
1

13. Otras anotaciones

14. Documentacion anexa

 Aceptar | 3 Cancels [Esc]

Encontraras todo lo relacionado con la historia clinica en el enlace al Manual especifico de datos médicos.
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