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1. Introduccion
¢Qué es un estudio especifico de Vibraciones Mecéanicas?
Un Estudio especifico de vibraciones mecanicas es una evaluacion de riesgo laboral centrada en medir y

valorar la exposicion de los trabajadores a las vibraciones transmitidas por méaquinas, herramientas o
vehiculos durante su actividad laboral, con el objetivo de prevenir dafios a la salud derivados de dicha exposicidn.
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Este tipo de estudio se enmarca normalmente dentro de la normativa de prevencion de riesgos laborales (en
Espafia, el RD 1311/2005 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la exposicion de los
trabajadores a los riesgos derivados de las vibraciones mecanicas).

1.1 ;Coémo evalla Prevengos Vibraciones Mecanicas?
1. Identificacion de la exposicién

Se determina qué puestos de trabajo y tareas implican contacto con fuentes de vibracién: uso de maquinaria
portétil, herramientas manuales, o conduccion de vehiculos/maquinaria industrial.

2. Clasificacion del tipo de vibracion

Se distinguen dos tipos de exposicion, cada una con su propio procedimiento de evaluacion:

e Vibraciones mano-brazo (VMB): transmitidas a través de las manos y los brazos por el uso de
herramientas o maquinas manuales (taladros, martillos neuméticos, amoladoras, motosierras, etc.). Pueden
provocar trastornos vasculares, 6seos, articulares, neuroldgicos o musculares en manos y brazos (p. e€j. el
"sindrome de vibracién mano-brazo" o "dedo blanco").



« Vibraciones cuerpo entero (VCE): transmitidas a través de los pies o la zona de apoyo (asiento) al
conducir maquinaria, vehiculos industriales, carretillas elevadoras, tractores, etc. Pueden provocar
lumbalgias y patologias de la columna vertebral.

3. Medicion

Se coloca un acelerémetro en el punto de contacto (mango de la herramienta o asiento del vehiculo) y se registra
la aceleracion vibratoria en las tres direcciones (x, Y, z), expresada en m/sz2.

4. Calculo de la exposicion diaria normalizada — A(8)

Se combina la aceleracién medida con el tiempo real de exposicion durante la jornada, normalizandolo a una
jornada de 8 horas:

A@8) = ax (T /Ty)

donde a es la aceleracion medida, T el tiempo de exposicion real y TO las 8 horas de referencia.

5. Comparacién con valores limite normativos (RD 1311/2005)

Tipo Valor de accion (VA) Valor limite (VLE)
Mano-brazo 2,5 m/s? 5 m/s?
Cuerpo entero 0,5 m/s? 1,15 m/s?

* Por debajo del VA: La exposicion se sitla en un nivel de riesgo aceptable, por lo que no se requieren
medidas de control especificas inmediatas.

« Entre VA y VLE: La situacién exige adoptar medidas preventivas y de control de forma obligatoria para
reducir la exposicion.

¢ Por encima del VLE: Se trata de una situacion inaceptable que exige una intervencion inmediata para
mitigar el riesgo y cesar o modificar la exposicion de forma urgente.

6. Propuesta de medidas preventivas

Segun el resultado:

e Sustitucion o mantenimiento de equipos (herramientas mas modernas, asientos amortiguados).

¢ Reduccién del tiempo de exposicién (rotacion de tareas, pausas).

» Uso de EPIs especificos (guantes antivibratorios).

e Formacién e informacién a los trabajadores.

« Vigilancia de la salud: Aplicacion del protocolo sanitario especifico de vibraciones para la deteccion precoz
de posibles afecciones.

2. Crear y editar un estudio de vibraciones

Para dar de alta un estudio de vibraciones mecanicas, el usuario debe acceder a la ficha técnica de la empresa o



desde el listado de empresas con el menu habilitado ( = ):
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Una vez en el apartado de Evaluaciones de riesgos, el usuario debe desplegar el menu Evaluaciones o hacer
clic con el boton derecho sobre el listado de evaluaciones y seleccionar la opcién Nueva evaluacion.

B Evaluaciones de riesgos y estudios especificos. Empresa

I Empresa:  CONTABILIDAD, S.A.

Evaluaciones de riesgo

| Mueva evaluacidén [+] |

Editar evaluacién [Intro]
Eliminar evaluaciones [Supr]
Herramientas 3

Planificacién de la accién preventiva

En ese momento, el sistema solicitara que se indique el centro de trabajo sobre el que se desea realizar el estudio.
Si el usuario ya se encuentra en la ficha de datos del centro, este paso no aparecera.

Tras seleccionar el centro de trabajo, se mostrara un formulario en el que debera elegirse el tipo de evaluacion que
se desea crear, seleccionando en este caso Higiene > Vibraciones mecénicas RD 1311/2005.



Seleccidn del tipo de evaluacion o estuido especfico >

@ Seleccione el tipo de evaluacion o estuido especifico

Tipa de evaluacion o estudia
= SEGURIDAD
m Evaluacidn de Seguridad

7 HIGIENE

Ruida

Fuido. Resolucidn 85412 Argentina

HNurninacidn

[lurninacidn. Rezolucidn 8412 Argentina

Confart y estrés térmico

Inhalacion de agentez quimicosz [RD 374/2001)

Inhalacion de agentes quimicos [UME-EN B89:2019]

) ERGONOMIA

E ztudio ergondmico
kAPO. M anipulacion manual de personas
ROSA. Puestos de trabajo en oficinas
E studio ergonomico. Resolucian 886415 Argentina
=5 PSICOSOCIOLDGIA
b &todo [nstituto Mavarro de Seguridad Laboral [IMSL]
b étodo [ngtituto Mac. de Sequridad e Higiene en el Trabajo [INSHT]
b étodo CoPsoll 1STAS [Werzidn media]
b étodo CoPsoll 1STAS [Werzidn corta) W

Seleccionar Cancelar [Ezc)

2.1 Datos generales

Una vez seleccionado el tipo de evaluacion, el sistema muestra el formulario del estudio de vibraciones mecanicas.
Para poder guardar el estudio, es necesario cumplimentar los campos obligatorios del apartado 1. Datos
generales, que son los que aparecen en negrita:



B Evaluacién especifica. VIBRACIONES [m] X

VIBRACIONES 1. Datos generales
Empresa: Lopez 5 L

1. Datos generales Centro: LipezS.L

2 Técricos Tipo de estudio: ‘ibraciones mecénicas

el el Cédigo o i ‘ERUM—EEII!SBZESZMuUJm

Fecha: h coridl Titudo evaluacisr [

5_ Puestos de trabajo Fecha de .. W

Hloodus e Fecha vencimiento: ’W‘

7. Estado Fecha ref. planificacidn [Fecha referencia paia el calculo de fechas de planificacin)
Técnico responsable: ‘Paulio{ ‘ 4, [F1]
Tipo de evaluacidn:  Evaluacion de piueba v L [F2]

(®) Evaluacién inicial de riesgos
() Revisién o actualizacién de obia evaluacién de riesgos

Evaluacién asociada:  |ER001-E002563992Mu-C007 (05/06/2026) ]

Conlralo asociado: | EN R

Observaciones:

En desanollo (edicidn) o Aceptar ¥ Cancelar [Esc]

Cdédigo: Identificador Unico asignado al estudio de vibraciones mecénicas, que permite localizarlo y
diferenciarlo del resto de evaluaciones registradas en el sistema.

Fecha de evaluacion: Fecha en la que se realiza el estudio de ruido.
Fecha de vencimiento: Fecha en la que el estudio caduca y debe ser revisado o actualizado.
Técnico responsable: Usuario de Prevengos responsable de la realizacion del estudio.
Tipo de evaluacidn: Indica la naturaleza del estudio. Las opciones disponibles son:
o Evaluacién inicial: se utiliza cuando el estudio se realiza por primera vez sobre el puesto de trabajo.

o Revision o actualizacion de otra evaluacion: se utiliza cuando el estudio parte de una evaluacion
anterior que ha sido revisada o modificada.

Evaluacion asociada: Permite vincular el estudio a una evaluacion de riesgos existente, relacionando asi el
estudio de ruido con el contexto preventivo general del puesto o centro.

Ademas de los campos obligatorios, cabe destacar el campo Evaluacion asociada, que permite indicar si el
estudio de ruido esté relacionado con una evaluacién de riesgos del mismo centro de trabajo. Al establecer
esta vinculacion, en el apartado Puestos de trabajo el usuario podra afiadir directamente los puestos de
trabajo que hayan sido evaluados en dicha evaluacién asociada, agilizando la configuracion del estudio y
garantizando la coherencia entre ambos documentos.

Contrato asociado: Permite vincular el estudio al contrato de servicios correspondiente con el cliente,
facilitando la trazabilidad entre la actividad preventiva realizada y el contrato que la ampara.

2.2 Técnicos

Antes de llegar al apartado 5. Puestos de trabajo, el formulario incluye otros apartados donde es posible ampliar
la informacion general del estudio:

Este apartado permite afadir los técnicos que participan en la realizacion del estudio, ademas del técnico
responsable ya indicado en los datos generales. Es importante tener en cuenta que Unicamente los técnicos



evaluadores y el técnico responsable podran editar el estudio y generar su impresion; el resto de usuarios que
accedan al estudio lo veran en modo de solo lectura.

B Evaluacién especifica. VIBRACIOMNES [m] X

2. Técnicos que realizan el estudio

Técnicos & |

WIBRACIONES

3. Dispositivos medicién

| e | Expocitad | Fme | Pemio

O DscarJ. Feindndez <Sin especificary

5. Puestos de rabajo

Para afiadir técnicos, el usuario debe utilizar el desplegable del mismo nombre. Una vez afiadido un técnico,
haciendo doble clic sobre él es posible incorporar observaciones o indicar si dicho técnico tiene también permisos
para cambiar el estado de la evaluacion.

2.3 Dispositivos de medicidn

Permite registrar los aparatos de medicion utilizados durante la realizacién del estudio. Si se desea incluir esta
informacion, los dispositivos deben estar creados previamente en el mantenimiento correspondiente antes de
poder afadirlos al estudio.

Prevengos permite crear y almacenar los dispositivos de medicion utilizados en los estudios, pudiendo registrar
para cada uno de ellos informacién como la marca, el modelo, documentacion técnica adjunta y un historial
completo de calibraciones realizadas. Esto facilita mantener un registro ordenado y trazable de los equipos de
medicion disponibles en la organizacion.

Mé
i1 Datos del dispositivo de medicien a X

ivo de |

LUXON

Cédigo: [Codige o referencia de identificacitn)

o8 E N

Dispositive de p
N¥ de serie: ‘
Calibrador
@ Dosimetro Matea: ‘
H  Luxometro ok ]
Bl ety Tipo de dispositivo:
O Dosimetro integrd ~| Nl
@ Bomba de muest Periodicidad de calibracin:
[anuaL ~| Al % |
Documentacién técnica
1] Adpntar documento [F] X Elirinar documento [F7] [, Ver documento [F8]

Ruta:  <Sin especificar
Buchivo: <Sin especificar

Descripeion Técnica

Aceptar Cancela [Esc]

2.4 Fechas de control.

El apartado de Fechas de control permite registrar tareas/acciones relacionadas con el estudio, ya sea para
planificar actuaciones pendientes o para dejar constancia de las ya realizadas. Las tareas que se deseen afadir
deben estar predefinidas previamente en el mantenimiento correspondiente.



B Evaluacién especifica. VIBRACIONES

1. Datos generales

[Eechas de contial
Relerencia
m TOM

4. Fechas de control

Hermamientas =

Fecha de control

Toma de Datos

[m] *

12/09/2026

Reaslizads

4. Fechas de contiol

5. Puestos de trabajo

B Conclusiones
7. Estado

3. Puestos de trabajo

Una vez cumplimentados los datos generales del estudio, habria que afiadir los puestos de trabajo sobre los que
se realiza el mismo. En el apartado 5. Puestos de trabajo deben afiadirse todos los puestos de trabajo sobre los
gue se realizara el estudio. Cada puesto de trabajo se evaluara de forma independiente.

B Evaluacién especifica. VIBRACIONES m] x

5. Puestos de iabajo sobre los gue se realiza el estudio

Puestos de trabajp Henamientas = Vista =

1. Datos generales

2. Técnicos # PERSONAL DE ALMACEN

3. Dispositives medicidn
4. Fechas de contiol

5. Puestos de trabajo

6. Conclusiones

Fuestos de iabajo Sensibilidad
o MONTADOR M 2

NE Tiab

7. Estado

Para afiadir los puestos de trabajo, el usuario debe desplegar el mend Puestos de trabajo, donde encontrara las
siguientes opciones:

» Afadir puestos de trabajo de la evaluacidn asociada: Esta opcion solo estara disponible si el estudio ha
sido vinculado a una evaluacion de riesgos del mismo centro de trabajo. Al pulsarla, se mostrara un listado
con los puestos evaluados en dicha evaluacién, permitiendo seleccionar los que se deseen incluir en el
estudio.

B Evaluacién especifica. VIBRACIONES a x

VIERACIONES

1. Datos generales

[ Puesios de liabaig. + |

5. Puestos de liabajo sobie los que se 1ealiza el estudio

b4 Vista &

2. Técnicos

3. Dispositivos medicin
4. Fechas de control

5. Puestos de trabajo

6. Conclusiones

7. Estado

Adadir puestos de trabajo de la evaluacién asociada

Anadir puestos de trabajo desde el mantenimiento o Sensibidad

M Trab
Editar carperta seleccionada N 2
Editar puesto de trabajo

Eliminar elementos seleccionados

¢ Afadir puestos de trabajo desde el mantenimiento: Esta opcion, siempre disponible, da acceso al
mantenimiento general de puestos de trabajo para seleccionar los puestos que se desean evaluar. Al
afadirlos, el sistema solicitara que se indique la carpeta en la que se desea ubicarlos dentro del estudio. Si
no existe ninguna carpeta, debera crearse una nueva pulsando el botén Crear nueva carpeta.

Ademas, sera necesario indicar el grupo de sensibilidad y el nimero de trabajadores asignados a ese

puesto.



Seleccidn de carpetas y sensibidad. Puesto: MONTADOR x

Seleccione:
de trabajo
adir

| PERSOMNAL DE ALMACEN

D Crear nuewva carpeta [F2] ‘

Grupo de sensibilidad:
@ fil Dizzapacitadoz
B Embarazadas

C tenares de edad

o
-“ Mo Sensibles

M® de trabajadores en el puesto:

[+] &plicar estos valores a todos los puestos de trabajo seleccionados
Sidesmarca esta casila, se mostrara esta pantalla para cada uno de los puestos afiadidos.

" Seleccionar [F11] # Cancelar [Esc)

Una vez afadido el puesto o puestos de trabajo, hay que hacer doble click sobre cada puesto para acceder a la
ficha de datos y realizar el estudio individual de los puestos.

Cuando accedan al puesto de trabajo que van a evaluar, visualizaran un formulario en el que encontraran nueve
apartados en la parte izquierda de la pantalla, los cuales pasamos a detallar a continuacion.

3.1. Datos generales

En este apartado se muestran los datos generales del puesto de trabajo, debiendo cumplimentarse como minimo
los campos gque aparecen en negrita.

El nombre del puesto, la sensibilidad y el nUmero de trabajadores se mostraran preestablecidos, al haber sido
indicados en el momento en que el puesto se afiadio al estudio. Estos datos solo podran editarse si el puesto de
trabajo fue afiadido desde el mantenimiento de puestos.



8 Evaluacién especifica de vibraciones mecanicas. Puesto: MONTADOR u] x

CIGN PUESTO
Empresa: Lépez S.L

Centro de trabajo: Lépez 5L

Evaluacién: ERDT4E002563992Mu-C001

Carpeta: PERSOMAL DE ALMACEN

Puesto trabajo:  [MONTADOR

Sensibilidad:  N. No Sensiles ]
Trabajadores: I:l

Jornada laboral. Duracién

Duracitn jomada: horas/dia

Datos segin mantenimiento de puestos

Puesto: IMDN TADOR Cambiar [F4]

cho. [ |[<5in especificar ]

Descapcitn del puesto de trabajo

Observaciones del puesto en este estudio;

 Aceptar | % Concelar [Esc] |

3.2. Equipos de trabajo.

Este apartado es meramente informativo y permite al usuario

detallar, si lo desea, los equipos de trabajo

generadores de las vibraciones que se van a evaluar en el estudio. Para incorporarlos, se dispone de las siguientes

opciones:

« Afiadir equipos de trabajo de la evaluacién asociada: Solo se habilita si el estudio se ha relacionado a

una evaluacion. Aparecera el listado de equipos de la evaluacion asociada para seleccionar los que desea
afiadir al estudio.

« Afadir equipos de trabajo asociados al puesto en la EVR asociada: Al igual que la opcién anterior, solo

se habilita si el estudio se ha relacionado a una evaluacion. En este caso ademas, serian los equipos que en
esa evaluacion, estén asociados al puesto de trabajo que se esta editando.

# | Evaluacién especifica de vibraciones mecanicas. Puesto: MONTADOR [u] X

2. Equipos de trabajo que afectan al puesto de trabajo

VIBRACION PUESTO

1. Datos generales

Afadir equipos de trabajo de la EVR asociada

2. Equipos de trabajo

Afiadir equipos de trabajo asociados al puesto en la EVR asociada
3. Dperaciones

4. Riesgos identificados
GO

6. Planificacion preventiva +,
7 E +

Afadir equipos de trabajo del mantenimiento

Editar equipo de trabajo seleccionado

Eliminar equipos de trabajo seleccionados

8. Documentaciin

« Afadir equipos de trabajo del mantenimiento: Esta opcion siempre estara disponible, y dard acceso al

mantenimiento general de equipos de trabajo para que el usuario pueda seleccionar cualquier equipo. En
este caso, una vez afiadidos los equipos al estudio, podran editarse para modificar sus datos generales,
como pueden ser: marca, modelo, afio de fabricacion, etc.

3.3. Operaciones



Este es el apartado mas importante del estudio, ya que en él se registran las situaciones de exposicion a
vibraciones del puesto de trabajo, con las mediciones que se realizan en cada situacion.

La pantalla se organiza en dos partes diferenciadas: Operaciones de vibraciény Mediciones
realizadas. Ademas, en la parte inferior encontramos la Valoracién global de las operaciones registradas
diferenciadas en los dos tipos de vibraciones (mano-brazo y cuerpo entero).

W7 Evaluacién especifica de vibraciones mecanicas. Puesto: MONTADOR o x
Sl i =
Dperaciones realizas con vibraciones
e . . . T T TR (B I
4. Rissgos identl r 1 Uso de maquinaiia Mane-brazo 8 100 1.00 1.00 1.73
AT [ 2 Automévil Cuerpo entero 8 030 00 010 042
6 Plarificaciin peventiva ¥,
7. Conchutionss +,
la opesacion
Valoracion global de los resultados:
Vibraciones mano-brazo (VMB) Vibtaciones cuerpo entero [VCE]
AB): 173 Alg) 042
Valoracién: Siuaciin conecta Waloracidn: Stuacién conecta
 doeply X Cancelas [Esc]

3.3.1 Nueva Operacién

Para afadir una nueva operacion de vibracién con sus respectivas mediciones, deben desplegar el menu

Operaciones y pulsar sobre la opcion Nueva operacion [F1]. A continuacion se mostrara un formulario con los
siguientes apartados:

|87 Evaluacién especffica de vibraciones mecdnicas. Puesto: MONTADOR

VIBRACION PUESTO e ——

.Op

| Mediciones - | Hermamientag =

1. Datoz generales

2. Equipos de iabajo Mueva operacion [F1]

Editar operacion seleccionada [F2] -
3. Operaciones

Eliminar cperaciones seleccionadas [F3]
4. Riezgos identificados

. ] 2 Sutomowvil
5. Trabajadores

E. Planificacion preventiva ¢+

8. Documentacion

Mediciones realizadas para la operacion seleccionada




Datos de la operacién o tarea con vibraciones X

1. - Datos generales

Empresa: Lépez S.L
Centro: Lépez 5.L
Evaluacion:  ERD14-EDIZ5633920-C00T
Grupo: PERSONAL DE ALMACEN
Elemento: MONTADOR
Himero: 1

Operacion: | Uso de maquinaria

Descripoion de la operacion con vibraciones:

Tiempo de exposicion
[Dwracian en horas del iempo en el que el trabajadar esta en esta situacidn|

Tic horas

Tipo de vibracion
(®) Vibracién mano brazo (VMB)
(O Wibracion cuerpo entero [VCE)

| Aceptar || Cancelar [Esc] |

» Datos generales: Los campos obligatorios son el nombre de la operacidn, el Tiempo de exposicion (Ti),
y el Tipo de vibraciones (mano-bazo y cuerpo entero).

» Equipos utilizados: En este apartado podran afiadir los equipos de trabajo que producen la vibraciones que
se evallan en esta situacion. Podran seleccionarse los que se han afiadido previamente en los datos

generales del estudio, y al igual que ese apartado, este también es s6lamente informativo.

* Mediciones: En este punto se afiadiran las mediciones realizadas en la situacion que se esta evaluando.

@3 Evaluacién especifica de vibraciones mecanicas. Puesto: Agrénomos ] X

Ii Datos de |2 operacidn o tarea con vibraciones *

3. - Mediciones efectuadas

E: icion diana it A paia esta
alw) [m/s2) 1904
alvl (/2 12,75 A8):1333
alwz) (m/s2) 10,00 Valoracidn: Superado vaor limie
a(w) (m/s2): 25.00

Aceptar | Cancelar [Esc]

Aceptar | Cancelar [Esc] |

Con el desplegable Mediciones, podran todas las mediciones que necesiten. En la ficha de la medicidon deberan
indicar los valores que obtienen del dispositivo de medicidn.



Datos de la medicion de vibracion 4

Empresza: Ldpez5.L

Centro: Ldpez 5.L

E valuacion: ERO14-E002563992mu-C001
Grupo: PERSOMAL DE ALMACEM
Elemento: MOMTADOR

Operacion: 1. Uzo de magquinaria

Datoz de la medicidn [i) para el puesto y operacion indicados

Fecha medicion:

alwexi]:
afwyi]:
alwzi]:
T [hempo de muestren o medicion en horaz)
Muewva Arceptar Cancelar [Ezc)

Una vez cumplimentados los datos de las mediciones y grabada la operacion de exposicon a vibraciones que estan
evaluando, al volver a la pantalla de Operaciones en la parte inferior aparecera la valoracién. Esta valoracion sera
la valoracion global de todas las operaciones de exposicion a vibraciones evaluadas.

E xposzicion diaria equivalente A para esta operacion:

afw] [md=2): 19.04

alwy] [mdsd]: 1275 A[B): 13.33

afwz] [ms2] 10,00 VYaloracidn: Superado valar limite
alw] [mfs2]): 25.00

3.4 Riesgos identificados

Una vez que se obtiene la valoracion de la exposicion a las vibraciones mecanicas, el usuario puede detallar los
riesgos identificados en el puesto de trabajo.

Para afiadirlos en Riesgos identificados, se debe utilizar el desplegable Riesgos. Los riesgos se incorporan al
estudio con caracter meramente informativo y, una vez afiadidos, no pueden editarse.

87 Evaluacién especifica de vibraciones mecanicas. Puesto: MONTADOR o =

VIBRACION PUESTO I Riezgo ficada I
Biesgos

1. Datos generales
2 Equipos de iabaio Cadgo 87 Riesgo
3. Dperaciones

5. Trabajadores

6. Flarificaciin preventiva *

7. Conchasionss +,

8. Documentacién

3.5 Trabajadores afectados

En este punto el usuario podra afadir a los trabajadores que ocupan este puesto de trabajo y, por lo tanto, estan



afectados por la valoracion del estudio realizado.

B Evaluacion especifica de vibraciones mecanicas. Puesto: Operad de carretillas elevad, a X

VIBRACION PUESTO 5.- Trabajadores afectados

Trabsjadotes ~

1. Datos generales
2. Equipos de hiabaio Trabajador 37 DI Puesto adminisiralivo
3. Dpesaciones juani 11122233C  Operadores de canetilas elevadoras

4, Riesgos ideriificados

5. Tiabsjadores

E. Planificacién preventiva +

7. Conchssiones +

8. Documentaciin
|

Para asociar trabajadores al puesto evaluado, el usuario debe utilizar el desplegable Trabajadores, que ofrece las
siguientes opciones:

« Importar trabajadores evaluados en la EVR asociada: Se afiadiran automaticamente los trabajadores que
estén asociados a ese puesto en la evaluacion relacionada al estudio. Esta opcién sélo se activa se hay una
evaluacion asociada al estudio, y aflade automaticamente a los trabajadores que estén asociados al puesto
en la evaluacion, por lo que el puesto evaluado en el estudio debe ser también un puesto afiadido desde la
evaluacién asociada.

« Afadir trabajadores de este centro de trabajo: Les da acceso al listado de trabajadores del centro de
trabajo sobre el que se realiza el estudio, para que seleccionen los que quieren afiadir.

¢ Afadir trabajadores de la empresa: Muestra el listado de todos los trabajadores de la empresa,
independientemente del centro al que pertenezcan, para que el usuario seleccione los que desea afadir al
estudio.

3.6 Planificacion de accion prev.

En este apartado el usuario podra realizar una planificacion de la accidn preventiva relacionada con el puesto que
esta evaluando. Al acceder a este apartado, veran en la parte izquierda de la pantalla los elementos que podran
planificar que son:
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pantalla, o bien haciendo clic con el botén derecho sobre el listado de elementos. Al acceder a esta opcion, se
abrira el mantenimiento correspondiente para seleccionar y afiadir los elementos deseados.




Una vez afiadidos las medidas a la planificacion, podran editarlos haciendo doble clic sobre los mismos.

Para ver mas informacién sobre edicion de una medida en la planificacién de la accién preventiva, pueden
consultar el manual de la ficha de la medida.

Otra manera, es afiadir elementos mediante el icono * gue se encuentra en el panel lateral izquierdo, o desde
fuera. Podras obtener la ayuda de la IA de Prevengos, donde te propondra diferentes elementos relacionados
con el puesto de trabajo que estas evaluando.
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3.7 Conclusiones del puesto

Este apartado permite al usuario afiadir las conclusiones particulares del puesto de trabajo evaluado. Las
conclusiones deben estar predefinidas previamente en el mantenimiento correspondiente, al que se accede desde
la opcion Afadir conclusiones del desplegable Conclusiones disponible en este apartado. Una vez incorporadas
al puesto, pueden editarse y personalizarse para el estudio concreto haciendo doble clic sobre cada una de ellas.

Ademas, haciendo clic en el icono * podras obtener la ayuda de la IA de Prevengos, donde te propondra
diferentes conclusiones acordes a la valoracién que has obtenido en el puesto de trabajo que estas evaluando.
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Este apartado permite adjuntar documentos al puesto de trabajo evaluado. Para ello, el usuario debe acceder al
desplegable Documentos y seleccionar la opcion Afiadir documentos, que mostrara un formulario en el que
podra indicar el titulo, la fecha y la descripcién del documento. Para seleccionar el fichero que se desea adjuntar,
debe pulsar el botén de la lupa situado a la derecha del campo Archivo, lo que abrira el explorador de Windows
para localizar y cargar el documento correspondiente.

3.9 Revisién del Estudio con 1A

En la Evaluacion de lluminacion se encuentra un icono en la parte de abajo de la pantalla dentro del puesto de
trabajo. Este icono nos ayudara en la revison de nuestro estudio mediante la IA de Prevengos.

4. Conclusiones del estudio

Una vez completada la evaluacion de vibraciones mecanicas el formulario del estudio incluye un apartado
destinado a las conclusiones generales del estudio. Este apartado funciona de forma idéntica al de conclusiones
del puesto de trabajo y utiliza el mismo mantenimiento de conclusiones, con la diferencia de que en este caso las
conclusiones tienen un alcance global sobre todo el estudio.

Para afiadir conclusiones, el usuario debe desplegar el menu Conclusiones y seleccionar la opcién Afadir
conclusiones. Una vez incorporadas, pueden editarse y personalizarse para el estudio concreto haciendo doble
clic sobre cada una de ellas.

5. Estado

En este apartado el usuario podra modificar el estado de la evaluacion. Un estudio puede estar en los siguientes
estados:

Abierto: Es un estudio en desarrollo, es decir, esta sin finalizar.
Cerrado: Es un estudio terminado.

¢ Activado: Es un estudio vigente.

¢ Desactivado: Es un estudio obsoleto.
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